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1. ПАСПОРТ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Техническая механика 

1 . 1 .  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы  

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профес-

сиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 

СПО 23.02.04  Техническая эксплуатация подъемно- транспортных, строительных, 

дорожных машин и оборудования (по отраслям) 
 

1 . 2 .  М е с т о  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  о с н о в н о й  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы :  
 

Дисциплина входит в профессиональный цикл,  общепрофессиональная 

дисциплина ОП 02 . Изучение курса основывается на знаниях и умениях, приоб-

ретенных при изучении курсов физики и математики. Освоение курса основыва-

ется на использовании межпредметных связей с такими дисциплинами, как   ма-

териаловедение, инженерная графика и др. 

1 . 3 .  Ц е л ь  и  з а д а ч и  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  –  т р е б о в а н и я  к  

р е з у л ь т а т а м  о с в о е н и я  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы :  

 

         В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

– основы теоретической механики, сопротивления материалов, деталей машин; 

– основные положения и аксиомы статики, кинематики и деталей машин; 

– элементы конструкций механизмов и деталей машин;  

– характеристики механизмов и машин. 

        

 В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

– выполнять основные расчеты по технической механике; 

– выбирать материалы, детали и узлы, на основе анализа их свойств для 

конкретного применения.   

1 . 4 .  П е р е ч е н ь  ф о р м и р у е м ы х  к о м п е т е н ц и й :  

       Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих  об-

щих компетенций (ОК): 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей про-

фессии, проявлять к ней устойчивый интерес  

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые мето-

ды решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество; 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность,  

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и лич-

ностного развития); 
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ОК 5. Ипользовать информационно-коммуникативные технологии в про-

фессиональной деятельности); 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями; 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчинен-

ных), результат выполнения заданий; 

ОК 8. Определять задачи профессионального и личностного развития, за-

ниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации); 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессио-

нальной деятельности. 

        

 В процессе изучения дисциплины также  формируются некоторые   профес-

сиональные  компетенции (ПК). 

ПК 2.3. Определять техническое состояние систем и механизмов подъемно-

транспортных, строительных, дорожных машин и оборудования; 

ПК 2.4. Вести учетно - отчетную  документацию по техническому обслужи-

ванию и ремонту подъемно-транспортных, строительных, дорожных машин и 

оборудования; 

ПК 3.3. Составлять и оформлять техническую и отчетную документацию о 

работе ремонтно-механического отделения структурного подразделения  

ПК 3.4. Участвовать в подготовке документации для лицензирования произ-

водственной деятельности структурного подразделения  

 

1 . 5 .  К о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  

д и с ц и п л и н ы  ( п о  Ф Г О С ) : 

 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося   164  часов, в том числе: 

- обязательная аудиторная  учебная  нагрузка   114   часов, 

- самостоятельная  работа обучающегося   50   часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ  ДИСЦИПЛИНЫ 

2 . 1 .  О б ъ е м  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  и  в и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы  

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 164 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  114 

в том числе:  

лекции 48 

     лабораторные  работы 16  

     практические занятия 50 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 50 

в том числе:  

-работа с информационными источниками 

-подготовка докладов и  презентаций 

-заполнение «Рабочей тетради студента по дисциплине» 

- подготовка к контрольным  работам, экзамену 

 

8 

8 

30 

4 

 

Внутренний зачет ( или контрольная работа) в 3 семестре  

 

Итоговая аттестация в форме   экзамена  в 4  семестре  
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               2 . 2 .   Т е м а т и ч е с к и й  п л а н  и  с о д е р ж а н и е  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы    
 
Наименование разде-

лов и тем 
Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические занятия, самостоятельная 

работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 
Объем часов Уровень освое-

ния 
1 2 3 4 

Раздел 1.  Теоретиче-
ская механика 

 66  

Тема 1.1 
 Введение 

 

Содержание учебного материала 1 
Лекции: Содержание теоретической механики, ее роль и значение в технике. Материя и движение. 
Механическое движение. Основные части теоретической механики: статика, кинематика, динамика. 

1 

Тема 1. 2 
 Основные понятия и 

аксиомы статики 

Содержание учебного материала 1  
Лекции: Материальная точка, абсолютно твердое тело. Сила, система сил, эквивалентные системы 
сил. Равнодействующая и уравновешивающие силы. Аксиомы статики. Связи и реакции связей. 
Определение направления реакций связи основных типов. 

1,2,3 

Самостоятельная работа обучающихся: заполнение «Рабочей тетради студента по дисциплине» 1  

Тема 1.3 
 Плоская система 
сходящихся сил 

Содержание учебного материала 1 
Лекции: Плоская система сходящихся сил. Система сходящихся сил. Способы сложения двух сил. 
Разложение силы на две составляющие. Определение равнодействующей системы сил  геометриче-
ским способом. Условие равновесия в векторной форме. Проекция силы на две взаимно перпенди-
кулярные  оси. Условие равновесия в аналитической форме. 

1,2 

Практические занятия: решение задач по теме « Условия равновесия плоской системы сходящихся 
сил. 

3  

Тема 1.4 
 Пара сил и момент 
силы относительно 

точки 

Содержание учебного материала 2  
Лекции: Пара сил и момент силы относительно точки. Пара сил и ее характеристики. Момент пары. 
Эквивалентные пары. Сложение пар. Условие равновесия системы пар сил. Момент силы относи-
тельно точки. 

1,3 

Самостоятельная работа заполнение «Рабочей тетради студента по дисциплине» 1  

Тема 1.5 
Плоская система 

произвольно распо-
ложенных сил   

Содержание учебного материала 1 
Лекции: Приведение силы к данной точке. Приведение плоской системы сил к данному центру. 
Главный  вектор и главный момент системы сил. Равновесие плоской системы сил. Условия равно-
весия и их различные формы. Балочные системы. Классификация нагрузок и виды опор.  

1,2,3 

Практические занятия: решение задач по теме « Балочные системы» 3  
Самостоятельная работа обучающихся: заполнение «Рабочей тетради студента по дисциплине» 3 

Тема  1.6 
 Связи с трением  

Содержание учебного материала 1 
Лекции: Виды трения. Законы трения. Коэффициент трения. Трение скольжения и качения. Равно-
весие тела на наклонной плоскости 

2,3 

Лабораторные работы: ЛР01 «Определение коэффициента трения методом наклонной плоскости» 3  

 Тема 1.7 
Пространственная 

система сил 

Содержание учебного материала 1  
Лекции Пространственная система  сил. Проекция силы на ось, не лежащую с ней в одной плоско-
сти. Момент силы относительно оси. Пространственная система сходящихся сил, ее равновесие. 
Пространственная система сходящихся сил, ее равновесие. 

1,2 

Практические занятия: решение задач по теме « Равновесие пространственной системы сходящихся 
сил» 

4  
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Самостоятельная работа обучающихся: заполнение «Рабочей тетради студента по дисциплине». 1 

Тема 1. 8 
Центр тяжести 

Содержание учебного материала 2 
Лекции: Сила тяжести как равнодействующая  вертикальных сил.  Центр тяжести тела. Центр тяже-
сти простых геометрических фигур. Определение центра тяжести составных плоских фигур 

1,2,3 

Лабораторные работы: ЛР02 « Определение центра тяжести сложной фигуры аналитическим и 
опытным путем» 

1  

Практические занятия решение задач по теме « Определение центра тяжести сложных фигур» 4 
Тема 1.9 

Основные понятия 
кинематики 

Содержание учебного материала 1 
Лекции:  Покой и движение. Кинематические параметры движения – траектория, путь, время, ско-
рость, ускорение. Способы задания движения. 

2 

Тема 1.10 
Кинематика  точки 

 

Содержание учебного материала 1  
Лекции: Средняя скорость и скорость в данный момент. Ускорение полное, нормальное, касатель-
ное. Равнопеременное движение. Частные случаи движения точки. 

1,2 

Практические занятия: решение задач по теме « Частные случаи движения точки» 3  
Самостоятельная работа  обучающихся: заполнение «Рабочей тетради студента по дисциплине» 1 

Тема 1. 11. 
Простейшие движе-
ния твердого тела 

Содержание учебного материала 2 
Лекции: Простейшие движения твердого  тела. Поступательное движение. Вращательное движение 
твердого тела вокруг неподвижной оси. Частные случаи вращательного движения точки. Линейные 
скорости и ускорения точек вращающегося тела. Передачи вращательного движения. 

1,2,3 

Практические занятия: решение задач по теме « Частные случаи вращательного движения» 2  
Самостоятельная работа обучающихся: заполнение «Рабочей тетради студента по дисциплине» 3 

Тема 1.12 
Сложное движение 

точки 

Содержание учебного материала 2 
Лекции: Сложное движение точки. Переносное, относительное и абсолютное движение точки. Ско-
рость этих движений. Скорость переносного, относительного и абсолютного движения точки.  

1 

Тема 1.13 
Основные понятия и 
аксиомы динамики 

Содержание учебного материала 1  
Лекции: Закон инерции. Основной закон динамики. Закон  независимости действия сил. Закон дей-
ствия и противодействия. Метод кинетостатики.  

1,2 

Практические занятия: решение задач по теме « Метод кинетостатики» 3  

Тема 1. 14 
Работа и мощность 

Содержание учебного материала 1 
Лекции: Работа постоянной и переменной силы. Работа силы тяжести. Мощность. Работа и мощ-
ность при вращательном движении. Коэффициент полезного действия. 

2 

Практические занятия: решение задач по теме « Работа постоянной силы. Мощность»  3  
Самостоятельная работа  обучающихся: заполнение «Рабочей тетради студента по дисциплине» 1 

Тема 1.15 
Общие теоремы ди-

намики 

Содержание учебного материала 3 
Лекции: Общие теоремы динамики. Импульс силы. Количество движения. Теорема о количестве 
движения точки. Теорема о кинетической энергии точки. Основное уравнение динамики враща-
тельного движения при вращательном движении твердого тела. 

1,2,3 

Практические занятия: решение задач по теме «Основное уравнение динамики вращательного дви-
жения при вращательном движении твердого тела» 

3  

Контрольные работы: контрольная работа № 1  3 
Самостоятельная работа  обучающихся: заполнение «Рабочей тетради студента по дисциплине» 1 

Раздел 2. 
Сопротивление мате-

риалов 

 60 
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Тема 2.1. 
Основные положения 

Содержание учебного материала 2 
Лекции: Основные задачи сопротивления материалов. Деформации упругие и пластичные. Основ-
ные гипотезы и допущения. Классификация нагрузок и элементов конструкций. Силы внешние и 
внутренние. Метод сечений. Напряжение полное, нормальное, касательное. 

1,3 

Самостоятельная работа обучающихся: подготовка сообщений на тему « Механические свойства 
различных марок  металлов и сплавов»   

2  

 Тема 2.2 
Растяжение и сжатие. 

Содержание учебного материала 3  
Лекции :Внутренние силовые факторы при растяжении и сжатии. Эпюры продольных сил. Нор-
мальное напряжение. Эпюры нормальных напряжений. Продольные и поперечные деформации. 
Закон Гука. Коэффициент Пуассона. Определение осевых перемещений поперечных сечений бруса. 
Испытания материалов на растяжение и сжатие при статическом нагружении. Диаграммы растяже-
ния и сжатия пластичных и хрупких материалов. Механические характеристики материалов. 
Напряжения предельные, допускаемые и расчетные. Коэффициент запаса прочности. Условие 
прочности, расчеты на прочность.   

1,2,3 

Лабораторные работы: ЛР 03 «Испытание на растяжение образцов из малоуглеродистой стали и 
чугуна» 

4  

Практические занятия: решение задач по теме « Расчеты и построение эпюров продольных сил и 
нормальных напряжений» 

3 

Тема  2.3 
Практические расче-
ты на срез и смятие 

Содержание учебного материала 1 
Лекции: Срез, основные расчетные предпосылки, расчетные формулы, условие прочности. Смятие, 
условности расчета, расчетные формулы, условие прочности. Допускаемые напряжения.  

1,2 

Практические занятия: решение задач по теме « Расчет шпоночных соединений на срез и смятие» 2  

Тема 2.4. 
Геометрические ха-
рактеристики плос-

ких сечений 

Содержание учебного материала 2 
Лекции: Статические моменты сечений. Осевые , центробежные и полярные моменты инерции. 
Главные оси и главные центральные моменты инерции. Осевые моменты инерции простейших се-
чений. Полярные моменты инерции круга и кольца. Определение главных центральных моментов 
инерции составных сечений, имеющих ось симметрии.  

1,2 

Самостоятельная работа  обучающихся:» заполнение «Рабочей тетради студента по дисциплине» 2  

Тема 2.5 
Кручение. 

Содержание учебного материала 3  
Лекции: Кручение. Чистый сдвиг. Закон Гука при сдвиге. Модуль сдвига. Внутренние силовые фак-
торы при кручении.  Эпюры крутящих моментов. Кручение бруса круглого поперечного сечения. 
Основные гипотезы. Напряжения в поперечном сечении. Угол закручивания. Расчеты на прочность 
и жесткость при кручении. Рациональное расположение колес на валу. 

1,2,3 

Лабораторные работы: ЛР04  «Испытание на кручение» 4  
Практические занятия: решение задач по теме «  Расчет крутящих моментов и построение эпюр»  2 
Самостоятельная работа обучающихся: заполнение «Рабочей тетради студента по дисциплине» 2 

Тема  2.6 
Изгиб 

Содержание учебного материала 2 
Лекции: Изгиб. Основные понятия и определения. Классификация видов изгиба. Внутренние сило-
вые факторы при прямом изгибе. Эпюры поперечных сил и изгибающих моментов. Нормальные 
напряжения при изгибе. Дифференциальные зависимости  между изгибающим моментом, попереч-
ной силой и интенсивностью распределенной нагрузки. Расчеты на прочность при изгибе. Рацио-
нальные формы поперечных сечений балок из пластичных и хрупких материалов. Понятие о каса-
тельных напряжениях при изгибе. Линейные и угловые перемещения при изгибе, их определение. 
Расчеты на жесткость. 

1,2,3 
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Практические занятия: решение задач по теме « Определение поперечных сил и изгибающих мо-
ментов. Построение эпюр»» 

3  

Самостоятельная работа обучающихся: заполнение «Рабочей тетради студента по дисциплине» 3 

Тема 2.7 
Сложное напряжен-

ное состояние 
 

Содержание учебного материала 2 
Лекции: Сочетание основных деформаций. Изгиб с растяжение или сжатием. Изгиб и кручение. 
Гипотезы прочности. Напряженное состояние в точке упругого тела. Главные напряжения. Макси-
мальные касательные напряжения. Виды напряженных состояний. Упрощенное плоское напряжен-
ное состояние.  Назначения гипотез прочности. Эквивалентное напряжение. Гипотеза наибольших 
касательных напряжений. Гипотеза энергии формоизменения. Расчет бруса круглого поперечного 
сечения при сочетании основных деформаций. 

1,2,3 

Практические занятия: решение задач по теме : « Расчет сложных деформаций» 3  
Контрольные работы: контрольная работа №2  3 
Самостоятельная работа обучающихся:» заполнение «Рабочей тетради студента по дисциплине» 4 

Тема 2.8 
Сопротивление уста-

лости 

Содержание учебного материала 2  
Лекции: Сопротивление усталости. Циклы напряжений. Усталостное разрушение, его причины и 
характер. Кривая усталости. предел выносливости. Факторы , влияющие на величину предела вы-
носливости. Коэффициент запаса. 

1,2 

Самостоятельная работа обучающихся: заполнение «Рабочей тетради студента по дисциплине» 2  

Тема  2.9 
Устойчивость сжа-

тых стержней 

Содержание учебного материала 4 
Лекции: Устойчивость сжатых стержней. Критическая сила, критическое напряжение, гибкость. 
Формула Эйлера. Формула Ясинского, Критерии стержней в зависимости от их гибкости. Расчеты 
на устойчивость сжатых стержней. 

1 

Раздел 3. 
Детали машин 

 

 38  

Тема 3 .1 
Основные положения 

Содержание учебного материала 1 
Лекции: Цели и задачи раздела. Механизм, машина, деталь, сборочная единица. Требования, предъ-
являемые к машинам, деталям и сборочным единицам. 

1 

Тема 3.2. 
Общие сведения о 

плоских механизмах 

Содержание учебного материала 1  
Лекции: Основные сведения о плоских механизмах, Плоские механизмы  первого и второго рода ( 
рычажные, кулачковые, шаговые). Общие сведения, классификация, принцип работы 

1 

Тема 3.3. 
Общие сведения о 

передачах 

Содержание учебного материала 2  
Лекции: Общие сведения о передачах Назначение механических передач и их классификация по 
принципу действия. Передаточное отношение и передаточное число. Основные кинематические  и 
силовые соотношения в передачах. Расчет многоступенчатого привода. 

1 

Самостоятельная работа обучающихся: составление таблицы по теме « Основные виды механиче-
ских передач», составление таблицы по теме « Условные обозначения механических передач и их 
элементов на кинематических схемах» 

2  

Тема 3.4 
Фрикционные пере-
дачи и вариаторы. 

Содержание учебного материала 2 
Лекции: Фрикционные передачи и вариаторы. Принцип работы фрикционных передач с нерегули-
руемым передаточным числом. Цилиндрическая фрикционная передача гладкими катками. Опреде-
ление потребной силы прижатия, способы прижатия и материалы катков. Виды разрушения и поня-
тия о расчете на прочность. Передача с бесступенчатым регулированием передаточного числа –
вариаторы. Область применения, определения диапазона регулирования. 

1 
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Тема 3.5 
Зубчатые передачи. 

Содержание учебного материала 2  
Лекции: Общие сведения о зубчатых передачах. Характеристики, классификация и область приме-
нения. Основы теории зубчатого зацепления. Зацепление двух эвольвентных колес. Геометрия за-
цепления. Краткие сведения об изготовлении зубчатых колес. Подрезание зубьев. Виды разруше-
ний зубчатых колес. Основные критерии работоспособности и расчета. КПД передач. Материалы и 
допускаемые напряжения. 
 Прямозубые цилиндрические передачи. Геометрические соотношения. Силы, действующие в за-
цеплении зубчатых колес. Расчет на контактную прочность и изгиб.  
Косозубые  цилиндрические передачи. Силы, действующие в зацеплении. Расчет на контактную 
прочность и изгиб. 
Конические  прямозубые передачи. Основные геометрические соотношения. Силы, действующие в 
передаче. Расчет конических передач. Шевронные передачи.  Передачи с зацеплением Новикова. 

1 

Самостоятельная работа обучающихся: реферирование по темам: « Прямозубые цилиндрические 
передачи», « Косозубые  цилиндрические передачи», « Конические  прямозубые передачи» 

2  

Тема 3.6. 
Передача винт-гайка 

Содержание учебного материала 2 
Лекции: Передача винт-гайка. Винтовая передача.  Принцип работы, применение. Передача с тре-
нием скольжения и трением качения. КПД и передаточное число. Виды разрушения. Материалы 
винтовой пары. Расчет передачи винт-гайка.   

1 

Тема 3.7 
Червячная передача 

Содержание учебного материала 2  
Лекции: Общие сведения о червяных передачах.  Принцип работы, устройство, область примене-
ния, классификация. Червячная передача с архимедовым червяком. Геометрические соотношения, 
передаточное звено, КПД. Силы, действующие в зацеплении. Виды разрушений зубьев червячных 
передач.  Материалы звеньев. Расчет передачи на контактную прочность и изгиб. Тепловой расчет 
червячной передачи. 

1 

Тема 3.8. 
Ременные передачи 

Содержание учебного материала 2  
Лекции: Общие сведения о ременных передачах. Принцип работы, устройство, область примене-
ния. Детали ременных передач. Сравнительная характеристика передач плоскими, клиновыми и 
поликлиновыми  ремнями. Основные геометрические соотношения в передачах. Силы и напряже-
ния в ветвях ремня. Силы, действующие на валы и подшипники. Скольжение ремня на шкивах. Пе-
редаточное число. Расчет ременной передачи по тяговой способности.  

1 

Самостоятельная работа обучающихся: реферирование по  теме «Общие сведения о ременных пе-
редачах. Принцип работы, устройство, область применения. Детали ременных передач. Сравни-
тельная характеристика передач плоскими, клиновыми и поликлиновыми  ремнями. Основные гео-
метрические соотношения в передачах» 

2  

Тема 3.9. 
Цепные передачи 

Содержание учебного материала 2 

Лекции: Общие сведения о цепных передачах. Детали цепных передач. Звездочки, цепи. Основные 
геометрические соотношения. Критерий работоспособности передачи. Проектировочный и прове-
рочный расчеты цепной передачи. 

1 

Самостоятельная работа обучающихся: реферирование по темам  «Общие сведения о цепных пере-
дачах. Детали цепных передач. Звездочки, цепи. Основные геометрические соотношения. Критерий 
работоспособности передачи.» 

2  

Тема 3.10. 
Общие сведения о 

Содержание учебного материала 2 
Лекции: Общие сведения о редукторах. Назначение, устройство, классификация. Конструкции од- 1,2,3 
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редукторах но- и двухступенчатых редукторов. Основные параметры редукторов. 
Лабораторные работы: ЛР 05 « Изучение конструкции цилиндрического и конического  редукто-
ров» 

3  

 Тема 3.11. 
Валы и оси 

Содержание учебного материала 2  
Лекции: Валы и оси, их назначение и классификация.  Элементы конструкций, материалы валов и 
осей. Проектировочный и проверочный расчеты. 

1,3 

Самостоятельная работа обучающихся: подготовка презентации по теме « Конструкция валов и 
осей» 

1  

Тема 3.12. 
Опоры валов и осей 

Содержание учебного материала 2 
Лекции: Опоры валов и осей. Общие сведения. Подшипники скольжения. Виды разрушения, крите-
рии работоспособности. Расчеты на износостойкость и теплостойкость. Подшипники качения . 
Классификация, обозначение. Особенности работы и причины выхода из строя. Подбор подшипни-
ков по динамической грузоподъемности. Смазка и уплотнения. 

1,2,3 

Самостоятельная работа обучающихся: составление таблицы по теме « достоинства и недостатки 
подшипников качения и скольжения. Подготовка презентации « Виды подшипников качения» 

2  

Тема 3.13. 
Муфты 

Содержание учебного материала 2 
Лекции: Муфты. Назначение и классификация муфт. Устройство и принцип действия основных 
типов муфт. Методика подбора стандартных муфт..  

1,2,3 

Самостоятельная работа обучающихся: подготовка презентации по теме « Типы муфт» 1  

 Тема 3.14. 
Разъемные и неразъ-
емные соединения 

деталей 

Содержание учебного материала 1  
Лекции: Неразъемные соединения Общие сведения о сварных, паянных и клеевых соединениях. 
Назначение соединений. Основные типы сварных швов. Разъемные соединения. Резьбовые, шпо-
ночные и шлицевые соединения. Классификация и сравнительная характеристика.  

1 

Самостоятельная работа обучающихся: подготовка к экзамену 2  
Всего: 164 

 
  



 

  

13 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3 . 1 .  Т р е б о в а н и я  к  м и н и м а л ь н о м у  м а т е р и а л ь н о -

т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю  

 

 Реализация учебной дисциплины требует наличия  учебного кабинета   

«Техническая механика». 

 Оборудование учебного кабинета: 

– посадочные места по количеству обучающихся; 

– рабочее место преподавателя; 

– механизмы разные; 

– модели разные; 

– универсальная передача; 

– цепная передача; 

– вариатор фрикционный; 

– комплект учебно-методической документации.                                                      

                

Технические средства обучения: компьютер с лицензионным обеспечением, 

мультимедиа-проектор.  

 

3 . 2 .  И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  о б у ч е н и я  

 

          Основные источники: 

1. Техническая механика: Учебно-методическое пособие для выполнения 

контрольных работ для студентов  заочного  обучения  всех  специальностей  /  

Завьялова О.Б.,  Синельщикова О.Н. – Издательство: Астраханский инженерно-

строительный институт, 2014. 

2. Техническая механика: учебно-методическое пособие /Муморцев А.Н., 

Кальмова М.А., Васильчикова З.Ф. – Издательство: Самарский государственный 

архитектурно-строительный университет, 2015. – (Электронная библиотечная си-

стема http://www.biblioclub.ru).  

3. Техническая механика. Сопротивление материалов (теория и практика): 

Учебное пособие / Бахолдин А.М., Болтенкова О.М., Давыдов О.Ю., Егоров В.Г., 

Ульшин С.В. – Издательство: Воронежский государственный университет инже-

нерных технологий, 2013. 

 

Интернет-источники: 

1. www.teoretmeh./ru/ 

2. www.detalmach./ru/ 

3. www.musopromat./ru/ 

4. www.sopromat//ru/ 

5. www.toehelh./ru/theory/sopromat/ 

6. Электронный ресурс «Единое окно к образовательным ресурсам». Форма 

доступа: http://window.edu.ru 

http://www.detalmach./ru/
http://www.musopromat./ru/
http://www.sopromat/ru/
http://www.toehelh./ru/theory/sopromat/
http://window.edu.ru/
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7. Электронный ресурс «Федеральный центр информационно-

образовательных ресурсов». Форма доступа: http://fcior.edu.ru 

 

Перечень  учебно-методических пособий, разработанных преподавателем: 

1. Рабочая тетрадь студента  по  дисциплине. Техническая механика / Сост. 

Е Г. Горянова. – Усть-Илимск: Изд-во БГУ, 2016. – 47 с. 

2. Методические указания к  лабораторным работам  по дисциплине. Техни-

ческая механика / Сост. Е.Г. Горянова. – Усть-Илимск: Изд-во БГУ. – 2016. – 41 с. 

3. Комплект контрольных  заданий для проведения текущего контроля по 

дисциплине  Техническая механика / Сост. Е.Г. Горянова. –Усть-Илимск: Изд-во 

БГУ, 2016. – 50 с 

4. Методические указания и задания  для практических занятий по  дисци-

плине «Техническая механика». Учеб.-метод пособие / Сост. Е.Г. Горянова. –  

Усть-Илимск: Изд-во БГУ, 2016. – 63 с. 

5. Фонд  оценочных средств по  дисциплине. Техническая механика / Сост.   

Е.Г. Горянова. – Усть-Илимск: Изд-во БГУ, 2016. – 55 с. 

6. Методические указания и задания для  студентов  очной формы обучения 

по выполнению внеаудиторной самостоятельной работы / Сост.   Е.Г. Горянова. – 

Усть-Илимск: Изд-во БГУ, 2016 . – 69 с. 

 

http://fcior.edu.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ  

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществля-

ется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лаборатор-

ных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных 

заданий (рефератов, расчетов, таблиц, презентаций) и работы по заполнению         

«Рабочей тетради студента по дисциплине» 

Оценка качества освоения учебной программы включает текущий контроль 

успеваемости,  промежуточную аттестацию  по итогам освоения дисциплины. 

Текущий контроль проводится в форме устного фронтального опроса, оце-

нивания результата  выполнения лабораторно – практических заданий. 

Промежуточная аттестация по дисциплине проводится в виде  экзамена        

(устно или тестовые задания) 

. 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  

 

 

 

Уметь:  

-выполнять основные расчеты по технической механике; 

-выбирать материалы, детали и узлы, на основе анализа их 

свойств  для конкретного применения. 

 

 

 

 

 

 

Оценивание степени заполнения         

«Рабочей тетради студента по дисци-

плине» 

Оценка результатов лабораторных и 

практических  работ 

Тестирование  

Оценка  выполнения индивидуаль-

ных  заданий (рефератов, докладов, 

мультимедийных презентаций) по 

заданным темам 

Экзамен 

 

 

 

Знать:  

 - основы теоретической механики, сопротивления мате-

риалов, деталей машин; 

- основные положения и аксиомы статики, кинематики и 

деталей машин; 

- элементы конструкций механизмов и деталей машин;  

-характеристики механизмов и машин. 

 

 

Оценивание устного и письменного 

опроса. 

Оценивание степени заполнения         

«Рабочей тетради студента по дисци-

плине» 

Оценивание тестирования. 

Оценка результатов лабораторных и  

практических работ 

Оценка  выполнения индивидуаль-

ных  заданий (рефератов, докладов, 

мультимедийных презентаций) по 

заданным темам. 

Экзамен 

 

 

   


